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FÖNSTERHJÄRTA 

 

 

FÖRKORTNINGAR: 

lm= luftmaska 

sm= smygmaska 

fm= fastmaska 

hst= halvstolpe 

st= stolpe 

m=maska 

v= varv 

dst= dubbelstolpe 
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DET HÄR BEHÖVER DU: 

Ett metallringshjärta, 1 nystan Catona, virknål Clover 3,5, nål att fästa trådarna med , valfri 

prisma att hänga i mitten av hjärta och en gnutta tålamod       

 

 

GÖR SÅ HÄR:  

1) Lägg upp 120 fm runt metallhjärtat. Se bild hur jag gjort! 

2) Nästa varv virkas en fm i varje maska. Avsluta med sm i första m. 

3) Gör 3 lm (motsvarar 1a halvstolpen + lm ), hoppa över nästa m. Sedan virkas  * 

1 hst, 1 lm, hoppa över en m *.   Upprepa * - * så att du har 30 hålrum på första 

hjärtehalvan. Nu är du nere vid spetsen på hjärtat. I samma m som du gjorde 

den sista hst för sidan görs också 1 lm + 1 hst. Detta mellanrum kallas på varv 

för ” spetsmaskan”. Fortsätt upprepa * - * på hjärtats andra halva också. Avsluta 

med en sm i första m. 

4) * Gör  1 sm OM lm från förra v. I nästa mellanrum görs 3 st  OM  förra varvets 

lm*  . Upprepa * - * fram till spetsmaskan. Där virkas det så här : 2 st + 1 dst + 1 

picot + 2 st . Från nästkommande mellanrum upprepas * -  * på andra 

hjärtehalvan. Avsluta med sm i första m. 
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5) Klipp av tråden och fäst. 

6) Måtta en lagom bit garntråd ( eller sytråd om du hellre vill ha det ) till prisman 

som ska hänga i mitten på hjärtat. Trä i garnet i prismans hål, knyt och lirka in i 

den lilla kroken. 

7) Nu ska ett snöre att hänga hjärtat i antingen virkas som en lång lm-kedja , eller så 

klipper du bara en bit snöre i lagom längd. Jag tyckte det blev finare  med den 

virkade lm-kedjan, men det är ju smaksak. 
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Om du delar ditt hjärtat blir jag glad om du skriver #sockertrolletslillahorna och länka gärna till 

min blogg för nedladdning av mitt mönster. 

 

STORT TACK TILL HELEN PÅ VIRKNÅLAR.SE  FÖR SAMARBETET <3 

 

 


